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DUa theo ké,t qua roi kiéng vu clia

quy vi, bac si dé nghi lam sinh thiét v dé biét thém
thong tin. Co thé lam sinh thiét théng qua ky thuat
goi la sinh thiét 16i
lap thé (stereotactic
core biopsy). Sinh
U nang sau thiét 16i 1ap thé Ia
cach it cat bd hon
nham lay mau mé
dé chan doéan ngoai
cach lam sinh thiét
Numva  thong thudng. Thu
thuat nay rdt ngan
Unangcan  thaigian héi phuc
hon va khong lam
cho vu c6 seo 16n.

Tuyén s(ta

Trudc khi kham

1. Néu quy vi dung aspirin, Vitamin E hay thuéc lam
lodng mau, nhé ngung diing nhing loai thudc nay
ba ngay trudc khi lam tha thuat. Trudc khi ngung
bat c( loai thudc nao, xin héi bac si cham séc
chénh. Nhimng loai thudc khac thi nén dung nhu
bac si ké toa.

2. Chinén an nhe trudc khi kham.
3. Mac ao, quan hai manh rong rai thoai mai.

4.Khong dung phan tan hay thuéc khir mui vao
ngay lam sinh thiét.

5. Quy vi c6 thé nh& ngudi than di cing véi minh.

Hiéu ro veé sinh thiét

Trong lic kham

Trong luc lam sinh thiét 16i [ap thé, quy vi sé nam

sap trén moét cai ban thiét ké dac biét (ban sinh thiét

lap thé), va quy vi dat vao cai 16 trén ban. Chuyén
vién roi ki€ng vu sé ki€ém tra dé€ bao dam la quy vi
dugc thodi mai. Sau d6 ban nay sé dugc nang lén
dé chuyén vién c6 thé thuc hién tha thuat ti phia
dudi ban.

Mét y ta ding gan quy vi dé gil cho quy vi thoai
mai trong suot thai gian lam tha thuat. Va quy vi
dugc gilt & vi tri hai bi ép. M6t khi & dung vi tri thi
quy vi nén gilr yén tu thé dé. Sé c6 chup quang
tuyén X dé€ bao dam la viung vu c6 bat thudng &
dung ngay gila.

Thuat ngl“chup quang tuyén X lap thé” la chup
hinh tur hai géc méi lan. Sau khi chup quang tuyén
X ban dau xong thi chuyén vién chup quang tuyén
dung may dién toan dé biét chinh xac nén dua kim
sinh thié€t vao vi tri nao. Phan 16n bénh nhan déu
chiu dugc thu thuat nay, chi thay hoi kho chiu va
thuong la do ban cing.

Sé lay cac mau mé théng qua kim sinh thiét; chi
dam kim vao da mot lan. Chuyén vién quang tuyén
sé gay té vung sinh thiét bang thuéc gay té cuc bo,
c6 thé lam dau nhéi. Khi thuéc té co6 tac dung thi
chuyén vién quang tuyén sé dam kim sinh thiét vao
vl quy vi. S& chup quang tuyén thém 1 1an nita dé
chac la dam kim vao ding ché. Khi xac dinh dugc
ché dam kim thi chuyén vién quang tuyén sé bat
dau lay mau sinh thiét. Mét khi chuyén vién quang
tuyén chac la 1dy i mau mé thi sé dat mot miéng
danh dau rat nho tai ché sinh thiét dé nhan dién
trong tuong lai. Sau dé ho sé rat kim sinh thiét ra.

Sé st dung tui chudm lanh va an lién tuc dé ngan
chdy mau tai ché sinh thiét. C6 thé dung miéng
ban dan Steri-Strips nhé dan 1én da dé mau lanh.
Co6 thé roi kiéng vu sau khi lam tha thuat.

Théng thudng dung bang dinh dé dan Ién ché
sinh thiét. Cham sdc sau khi lam sinh thiét cho vu
va sé duyét qua muc hoat dong véi quy vi. Nhiing
chi dan vé nha bao gém cac diéu lo 1dng c6 thé
c6.Toan bo thu thuat sé mat gan mot tiéng rudi
dén hai tiéng.

Mau sinh thiét sé dugc gai dén chuyén gia bénh
hoc dé xem xét mau mo. Ho sé ga&i két qua cho
bac si trong vong 24-48 gid. Quy vi can ban thao
két qua vai bac si ctia minh.



