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Hwéng dan danh cho bénh nhan: Dan va st dung tdi |ay mau nwérce tiéu
cho tré em

Patient Instructions Pediatric Urine Bags (Viethamese)

Déi vai tré em con qua nhé dé lay mau nwac tiéu, co thé st dung ti Iay mau nwoc tiéu cho tré
em dugc dinh trén da. Cac hudng dan sau day giup quy vi dan, thao va x&r ly mau nwéc tiéu
dwoc lay tir tré so sinh hoac tré nho.

Trwéc khi quy vi bat dau:
e Vung da phai sach sé& va khé rdo. Khuyén nghi ding xa phong nhe va nuwéc.
e Tranh dung dau, phan rom va xa bong dwdng, nhirng loai c6 thé dé lai dw lwong trén
da va lam giam kha nang dinh l1én da cla con quy vi.
Lam sach vung da:
1. Théo t& cua tré so sinh va dang chan cta tré ra dé lam sach vung da.
2. Dbi voi bé géi: Lubn lam sach t trwdre ra sau. Lam sach mot bén cia 16 niéu dao, noi

nuoc tieu dwoc thai ra, sau d6 lam sach bén con lai bang cach lam sach xuébng duoi
phan gitra I8 liéu dao. Thai bé khan lau da s dung va dé viing da tw kho.

3. Dbi vé&i bé trai: Lam sach phan cudi cla dwong vat. Néu con cla quy vi ¢é bao quy dau,
keo bao quy dau lai va lam sach phan cuébi cta dwong vat. Hay chac chan lam sach 16
niéu dao noi nwéc tiéu thoat ra. Thai bd (cac) khan lau da str dung va dé ving da
tw kho.

Dan tai:

1. Kep chat phan gilra cua mat sau cé gidy tréng trén tui nwéc tiéu dé tao nép gap. Béc
|&p gidy cta dan nhan dé hé viing dinh quanh miéng tui.

2. Dan tai dwng nuwéc tiéu vao co thé tré so sinh bang cach st dung cac buédc sau day:

a. Dbivéoibé gai: bat phan day (co nep gap) cha vung dinh 1én da gitra truc trang
va |6 niéu dao den am dao. Phan tui thira phai hwéong xubng phia dwdi chan tré
so’ sinh. Dan tui bang cach &n dit khoat phan dinh t& dwdi lén trén, va lén vang
da xung quanh &m dao.

b. Dbi v&i bé trai: Can than dat dwong vat vao tui. Dat phan day (c6 nép gép) cia
vung dinh 1én da gilra trc trang va biu. Phan tdi thira phai hwéng xuong phia
dw@i chan tré so sinh. Dan tui bang cach an dt khoat vung dinh tr dwéi 1én
trén, va Ién vung da xung quanh biu.

LAy mau nwéc tiéu:
1. MA&c lai ta 1én trén tai. Dam bao rang ta khong kéo tdi vi cé thé 1am héng ving dinh.

2. Khi con quy vi da di tiéu vao tui, iy tr thao tuira dé tranh lam @b nwoc tiéu. Gilr tai 14y
mau thang dirng cho dén khi cé thé dé nwoc tiéu vao lo dwng nwdc tiéu sach ma phong
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thi nghiém cung cap cho quy vi, Db hét nwérc tiéu trong tui lay mau vao lo dung nuoc
tiéu vo trung va van chat nap, dé khong bi tran. Khéng dat tai nwérc tiéu cda tré vao lo
dwng nwéc tiéu dé van chuyén dén phong thi nghiém.

3. Déan nhan lo dwng nwéc tiéu véi cac théng tin sau:
a. Ho tén cla tré so sinh
b. Ngay sinh;
c. Ngayva gio ldy m4u; va
d. Tén bac si chi dinh.

4. Céac mau bj nhiém mau phan sé khong duoc chap nhan dé xét nghiém va sé can duoc
thu thap lai. Néu ta cha con quy Vi co chua phan sau khi di tiéu, kha nang cao la da b|
nhiém ban. Vui Iong thai bé mau nwéc tiéu va dan lai mét tui Iay mau sach tht hai dé
ldy mau nuérc tiéu khac.

Xt ly chat dinh:

. Khong dwoc st dung san pham dé loai b chat dinh & trén da nhay cam cua tré
so sinh. Tham khao y kién bac si ctia quy vi néu co6 bat ky mbi quan ngai nao vé
viéc loai bd chét dinh.

Mang lo dwng dén phong thi nghiém cang sém cang t6t sau khi hoan thanh qué trinh Iay mau.
Néu quy vi khdng thé mang nwéc tieu den phong thi nghiém trong thoi gian 1-2 gio, nwdc tiéu
can duoc Jam lanh. Nwéc tiéu dwoc 1am lanh trong vong hon 24 gid khong thé st dung dé
nudi cay va sé khong dwoc phong thi nghiém chap nhan.
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